
    

Ihre Fachärzte für Innere Medizin

und Kardiologie

Wir freuen uns auf Sie !

   Bitte vereinbaren Sie mit uns einen Untersuchungs termin.
   Um die Formalitäten zu erledigen, bitten wir Sie 15 Minuten 

vorher da zu sein.
   Bringen Sie bitte Vorbefunde über bekannte  Vor erkrankungen 

mit, insbesondere Arztbriefe, aktuelle Laborwerte und die Medi-

kamente, die Sie zurzeit einnehmen.
   Ausreichend Parkplätze sind an der Praxis vorhanden.

MVZ DIRANUK GmbH
Überörtliche Gemeinscha�  für diagnostische 

und interventionelle Radiologie und Nuklearmedizin 

KARDIO-DIRANUK Bad Salzuflen

Ho� mannstraße 8A – Erdgeschoss

32105 Bad Salzuflen

Telefon: 0 52 22/9 63 80-70

Telefax: 0 52 22/9 63 80-78

Email: kardio-bs@diranuk.de

Internet: www.kardio-diranuk-badsalzuflen.de

 www.diranuk.de

Praxiszeiten:

Mo. bis Fr.:   7.15 bis 11.30 Uhr

Mo., Di. und Do.: 13.30 bis 16.30 Uhr

und nach Vereinbarung

Patienteninformation
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KARDIO-
DIRANUK
Bad Salzuflen

Praxis für Herz-Kreislauf- und

Gefäßerkrankungen

Dr. med. Pierre-Nicolas Niederst
Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie

Kerstin Saeger
Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie

bH

Terminvereinbarung 

und Information

Tel. 0 52 22 | 9 63 80-70

Kerstin Saeger

Fachärztin für Innere Medizin 

und Kardiologie

Beruflicher Werdegang

1998-2004 Facharztausbildung Innere Medizin KA: 

Gilead, Klinikum Bielefeld, Krankenhaus Werther und 

Elisabeth-Hospital Gütersloh

2005-2007 Facharztausbildung Kardiologie:

Mathilden-Hospital Herford/Städt. Kliniken Gütersloh

2008-2009 Oberärztin in der kardiologischen Klinik:

Mathilden-Hospital, Herford

Seit 2009 Fachärztin in der DIRANUK GbR, Bad Salzuflen

Dr. med. Pierre-Nicolas Niederst

Facharzt für Innere Medizin und 

Kardiologie

Beruflicher Werdegang

1987-1993 Ausbildung zum Facharzt für Innere Medizin am 

Klinikum Lippe/Lemgo - Fachkunde Rettungsdienst (1993)

1994-1997 Erwerb der Teilgebietsbezeichnung Kardiologie 

am Herzzentrum NRW Bad Oeynhausen

1997-1998 Oberarzt am Zentrum für Kardiologie, Herz-

zentrum Mecklenburg-Vorpommern, Klinikum Karlsburg

Dez. 1998 Fakultative Weiterbildung spezielle internistische 

Intensiv medizin, Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern 

1999-2008 Allgemeiner Vertreter des Chefarztes und leiten-

der Oberarzt der Kardiologischen Klinik des KKH Hameln

Feb. 2006 Zusatzbezeichnung Qualitätsmanagement, 

 Ärztekammer Niedersachsen

Seit Okt. 2008 Facharzt in der DIRANUK GbR, Bad Salzuflen



  

Liebe Patientinnen, liebe Patienten

wir möchten Ihnen mit diesem Prospekt die Möglichkeit geben, 

sich mit unserer Praxis vertraut zu machen.

Schwerpunkte der Praxis sind die Diagnose, die Behandlung sowie 

die Vorbeugung von Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems 

(Kardiologie) und der Gefäße (Angiologie).

Durch die Integration in die überörtliche Gemeinscha� für diagnosti-

sche und interventionelle Radiologie und Nuklearmedizin DIRANUK 

steht uns ein umfassendes radiologisches, nuklearmedizinisches 

und interventionelles Versorgungsspektrum zur Verfügung.

Besonderen Wert legen wir auf eine ausführliche Beratung un-

serer Patienten und auf die Früherkennung von Risiken. Unsere 

langjährige internistische Ausbildung und klinische Tätigkeit 

ermöglichen es uns dabei, nicht nur einzelne Organe, sondern 

den Menschen als Ganzes zu behandeln.

Über die reine Kardiologie und Angiologie hinaus bieten wir im 

individuellen Fall weitere internistische Untersuchungen an.

Wir freuen uns, Sie in unserer Praxis zu begrüßen!

Kardiologie

In unserer kardiologischen Praxis werden die Erkrankungen von 

Herz und Kreislauf diagnostiziert und behandelt: z. B. Herzkranz

gefäßerkrankungen, Herzschwäche und Rhythmusstörungen.

Beschwerden wie z. B. Lu�not, Brustschmerz, Kollaps, Herz-

stolpern und Leistungsabfall werden durch unterschiedliche 

Untersuchungsmöglichkeiten abgeklärt.

Angiologie

Über die kardiologischen Erkrankungen hinaus werden in unse-

rer Praxis auch die Krankheitsbilder des Gefäßsystems diagnosti-

ziert und behandelt.

Durchblutungsstörungen der hirnzuführenden Gefäße

  �Schlaganfall

Durchblutungsstörungen der Arterien von Arm, Bauch, Becken 

und Bein

  �sogenannte Schaufensterkrankheit (periphere arterielle  

Verschlusserkrankung)
  �Erweiterung der Bauchaorta (Bauchaortenaneurysma)

Beschwerden wie Schmerzen in den Beinen, Schwellung der 

Knöchel, der Beine bzw. der Arme oder plötzliche Seh- oder 

Gefühlsstörungen als Ausdruck einer Hirndurchblutungsstörung 

werden durch unterschiedliche Untersuchungsmöglichkeiten in 

unserer Praxis abgeklärt.

Manchmal sind dafür auch zusätzliche Untersuchungen wie Ma-

gnetresonanztomographie (MRT), Computertomographie (CT) 

oder Digitale Subtraktionsangiographie (DSA) notwendig.

Untersuchungsmethoden
  �Ruhe- und Belastungs-EKG
  ��Langzeit-EKG
  �Echokardiographie
  ��Gewebedoppler
  �Stressechokardiographie
  �24 h RR-Monitoring
  �Kontrolle aller gängigen Schrittmachersysteme  

(inklusive ICD, CRT, Ereignis-Rekorder, ggf. Telemetrie)
  �Tragbare Ereignis-Rekorder 
  �Telemedizin 

(24 h-ambulante Rhythmuskontrolle, Telemonitoring)
  �Somno Touch (RR/Schlafapnoe/EKG)

Untersuchungsmethoden
  �Sonographie der Halsarterien
  �Sonographie der Becken- und Beingefäße
  �Sonographie der Bauchschlagader
  �Kompressionssonographie (Thrombosediagnostik)
  �Oszillometrische Messung des Knöchel-Arm-Index 

(Früherkennung einer arteriellen Verschlusserkrankung)

Dr. med. Pierre-Nicolas Niederst	 Kerstin Saeger


